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Eckard Jagalla,  Vorsitzender
Franz-Grochtmann-Str. 40, 33334 GT
Tel. 05241 / 40 38 72
Mobil: 0157-74323203
Email: Eckard.Jagalla@web.de

Marlene von Oppenkowski,
stellvertr. Vorsitzende
Oststr. 48, 33330 GT
Tel. 05241 / 70 29 19
Mobil: 0170 -2103330
Email: oppenkowskivon@freenet.de

Paul Herrmann, Schatzmeister
Malvenweg 2, 33330 GT
Tel. 05241 / 34123

Brigitte Steffen, stellv.Schatzm.
Eichenallee 177, 33332 GT
Tel. 05241 / 56262

Ursula Witt, Kulturwartin
Leipziger Str. 107, 33330 GT
Tel. 05241 / 37343

Marianne Bartnik, Schriftf�hrerin
K�nigstr. 45, 33330 GT
Tel. 05241 / 29211
Fax: 05241 / 708038
Mobil: 0160-4569534
Email: marianne.bartnik@t-online.de

Ostpreu�ischeNotizen
Schon wieder ist ein Jahr vergangen…

Sie haben sich gefreut, Sie haben sich geärgert, Sie haben gelacht und geweint, 
Während der Feiertage haben Sie hoffentlich Zeit und Gelegenheit, das Jahr Revue 
passieren zu lassen, einmal durchzuatmen, sich Ihrer Familie und Ihren Freunden zu 

widmen, die Schnelllebigkeit des Jahres für einen Moment zu vergessen. Für Ihre 
Verbundenheit und Unterstützung, die Sie im vergangenen Jahr unser 

Landsmannschaft entgegen brachten, möchten wir uns ganz herzlich bedanken.
Bitte bleiben Sie uns weiterhin treu.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Angehörigen ein glückliches Jahr 2010

Eckard Jagalla, 1. Vorsitzender - Stellvertretend f�r den gesamten Vorstand der Landsmannschaft

Frauengruppe besucht das Flussbett-Hotel

Zum letzten Treffen vor den Sommerferien am Do., 09. Juli 2009 lud Renate Thamm, 
die Vorsitzende der Frauengruppe der Landsmannschaft Ostpreu�en zur Besichtigung 
des Flussbett-Hotels ein. Die ehemalige Jugendherberge wurde vor zwei Jahren von der 
Werkstatt f�r Behinderte erworben.  Das Flussbett-Hotel ist ein integratives Hotel, es 
stellt sich der Herausforderungen einer beruflichen und sozialen Integration von 
Menschen mit geistiger Beeintr�chtigung. Unter normalen Arbeitsbedingungen k�nnen 
Menschen hier arbeiten,  lernen,  sich qualifizieren und auf  das Arbeitsleben 
vorbereiten. Das Hotel ist barrierefrei  gebaut, so dass auch Rollstuhlfahrern der Zugang 
zu allen R�umen offen ist. Die 20 Doppel- und 4 Einzelzimmer sind modern eingerichtet 
und bieten Ruhe mit Blick ins Gr�ne. Die gro�z�gigen gastronomischen M�glichkeiten 
bieten Raum f�r Tagungen, Seminare aber auch f�r Familienfeiern und Treffen �bers 
ganze Jahr. Nach dem Kaffeetrinken  wurde noch gemeinsam gesungen und  
„geschabbet“.

Familienzelt-Wochenende mit Kanutour auf der Weser

Bericht auf der n�chsten Seite

Auch in diesem Jahr gibt es 
lediglich 2 Rundschreiben -

eins im 1. und eins im 2. 
Halbjahr!

www.jagalla.info
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Familien-Zelt-Wochenende bei Vlotho v. 21.-23.08.09

Wie schon in den vergangenen 6 Jahren, so war auch in diesem Jahr das 
Familien-Zeltwochenende auf dem Campingplatz „Sonnenwiese“ bei Vlotho 
ein voller Erfolg. �ber 37 Personen nahmen die Gelegenheit wahr, um das 
gemeinsame Zeltabenteuer zu genie�en. Neben Grillabend, Volleyball-
Turnieren und Badespa� war f�r die meisten der absolute H�hepunkt eine 
18 Kilometer lange Kanufahrt auf der Weser. Nach einer kurzen Einweisung 
in die K�nste des Paddelns wurden die Boote zu Wasser gelassen und es 
konnte losgehen. Es war gar nicht so einfach zu dritt oder zu viert im Kanu 
das Gleichgewicht  und die Richtung zu halten. 
Gewohnt haben die Familien in Zelten, Wohnwagen und Wohnmobilen, die 
Mahlzeiten wurden gemeinsam vorbereitet und im Gemeinschaftszelt 
eingenommen, die Abende am Lagefeuer beendet. 

Seniorenfahrt - Sa., 12.09.09 nach Minden

Die 30 Personen starke Gruppe traf in Minden den ehemaligen Vorsitzenden 
der dortigen Landsm.Ostpr. Werner Kruschel. Nach einer F�hrung durch die 
Samland-Heimatstube im Preu�enmuseum erfolgte ein Rundgang durch die 
malerische Innenstadt. Anschie�end besuchten wir eine Schiffsm�hle (Foto) 
und gingen der Weser entlang zum Schiffsanleger. Auf der 1� -st�ndigen 
Schifffahrt incl. Schleusung gab es Kaffee und Kuchen.

Nachruf
Im vergangnen Jahr mussten wir Abschied 
nehmen von einem liebenswerten Menschen 
und unserem langj�hrigen Mitgliederbetreuer, 
Johann Weissner. Er starb am 30. September 
2009 im Alter von 81 Jahren. Uns bleibt eine 
sch�ne Erinnerung an die gemeinsame 
Zeit mit ihm.

Eckard Jagalla, 
1. Vorsitzender

Herbstfest am Sa., 19.09.09
Unter dem Motto: „Was w�re das Leben 
h�tten wir nicht den Mut, etwas zu 
riskieren“ haben wir eingeladen - unser 
Herbstfest erstmalig im Spexarder 

Bauernhaus zu feiern. Und es war ein wunderbarer Abend, der sich kurz 
und knapp beschreiben l�sst: volles Haus, super Stimmung, tolles 
Ambiente - n�chstes Jahr wieder!

Zum Abschluss „Kerzen-Kreis“ und alle sangen „Land der dunklen 
W�lder“.

3. Mal auf dem Spexarder Weihnachtsmarkt: Sa., 05.12.09

Viele kennen die Spezialit�ten noch aus dem Elternhaus oder der 
Kindheit in Ostpreu�en, aber selber kochen? Eher selten. Deshalb 
nutzten die Besucherinnen und Besucher die M�glichkeit auf dem
Spexarder Weihnachtsmarkt. Am Stand der Ostpreu�en gab es 
n�mlich Bigos (Sauerkraut-Eintopf), Gr�tzwurst (Graupenspeise), 
Barschtsch (Rote-Beete-Suppe), Schmalzbrote und B�renfang 
(Spiritus-Honig-Schnaps). 
Der Vorsitzende kann stolz auf sein Team sein. Schlie�lich wurden alle 
Speisen selber gekocht, zubereitet oder von Mitgliedern gespendet. 

In diesem Jahr war unser Singkreis sogar ein Teil des B�hnen-
programms. Mit �-st�ndigen Auftritt sang er Lieder aus Ostpreu�en. 
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Sogar die "Verkaufs-Sch�rzen" mit unterschiedlichen ostpreu�ischen 
Wappen wurden speziell f�r diesen Tag in Eigenregie gefertigt.  Und 
wirklich, wer den Stand mit den vielen roten Nikolausm�tzen besuchte, 
der traf lauter fr�hliche Menschen, die sich diesen Weihnachtsmarkt trotz 
der feuchten Witterung nicht entgehen lassen wollten. 

..................................................................................
Unsere

Eisbeinessen  mit Tanzmusik
Herzliche Einladung zum Eisbeinessen am Freitag, 29.01.10 um 
17.30 Uhr im gro�en Saal des Brauhauses. Auf dem Speiseplan 
steht Eisbein oder Kassler jeweils mit Sauerkraut, dazu 
Kartoffelp�ree oder Bratkartoffeln. Im Preis von 16 € ist das Essen
(12 €) und Tanzmusik mit dem Duo „FOKUS (4 €) enthalten.
Eine Anmeldung ist bis sp�t. 25.01. erforderlich bei Marianne 
Bartnik,  Tel. 29211 oder Josef Block, Tel. 34841.

Jahreshauptversammlung mit Wahlen
Zur Jahreshauptversammlung am Sonntag, 07.03.10 um 15 Uhr
im Brauhaus m�chten wir Sie herzlich einladen.
Eine Einladung liegt bei. Antr�ge und Vorschl�ge f�r die 
Jahreshauptversammlung richten Sie bitte bis zum 01.03. an 
Eckard Jagalla. Adresse u. Telefon finden Sie auf der 
ersten Seite.

Osterfeier
Die Osterfeier mit dem Gr�ndonnerstags-Kringel ist am 
Donnerstag, 01.04.10 um 15 Uhr im Brauhaus. Die Mitglieder-
betreuer/innen oder Marlene von Oppenkowski (Tel. 702919) 
nehmen Ihre Anmeldung bis sp�t. 26.03. entgegen.

Tanz in den Mai - NEU:  Gaststätte HEITMANN
„Alles neu macht der Mai…“ in diesem Sinne laden wir Sie und Ihre 
Freunde und Bekannte ganz herzlich zu unserem „Tanz in den 
Mai“ am Freitag, 30.04.10 ein.  Genie�en Sie mit uns die 
Gastlichkeit in stilvoller Atmosph�re im Landhaus Heitmann.
Beginn: 21 Uhr.

Landhaus Heitmann
G�tersloher Str. 63

33442 Herzebrock-Clarholz (Pixel)

Weihnachtsfeier am 
So., 13.12.09
Mit gemeinsamen Lied und
dem Kerzen-Anz�nden 
am Adventskranz durch 
Renate Thamm begann 
die Feier. Zwischen den 
Auftritten des Singkreises 
und der Mundharmonika-
gruppe gab es eine 
Showeinlage mit dem 
Mundharmonika-Weltmeister
WONDINI. Dann kam der 
Weihnachtsmann und 
brachte f�r Kinder und 
alle Jubilare in 2009 eine 
kleine �berraschung. 
Nach einem gemeinsamen
Lied und den gegenseitigen
W�nschen ging man 
auseinander.
…...........................
Angebote:

Fahrt nach Werl 
Im Marienwallfahrtsort Werl treffen sich am Sonntag,
02.05.10 allj�hrlich etwa 10.000 Erml�nder aus dem gesamten 
Bundesgebiet. Der Gottesdienst ist um 10.15 Uhr in der Basilika.
Unsere Busfahrt beginnt 8.00 Uhr. Im Bus sind 27 Pl�tze, melden 
Sie sich rechtzeitig an bei Josef Block,Tel.34841. Der Fahrpreis 
bleibt unver�ndert: 12 € pro Pers.
Zusteigem�glichkeiten: 8.00 Uhr – Kahlertstr./ Ecke Magnolienweg

8.05 Uhr – Marktplatz
8.10 Uhr - B 61 / Ecke Grenzweg
8.15 Uhr - Caf� Raschke
8.20 Uhr - Gastst�tte Roggenkamp
8.35 Uhr - Verler Str. / Markant Supermarkt

Fahrradtour 
Treffpunkt: Samstag, 19.06.10 um 13 Uhr an der Freiherrr-vom-
Stein-Realschule. Bitte bringen Sie Kaffee und Ihren leckeren 
Kuchen mit! Das anschlie�ende Grillen ist um ca. 18.30 Uhr an 
der Schule.  Anmeldung bei Josef Block, Tel. 34841.

WEITERE TERMINE f�r 2010:

 Familienzelten: Freitag, 09. bis Sonntag, 11.07.10
 Tag der Heimat: Sonntag,  05.09.10, 15 Uhr, Brauhaus
 Seniorenfahrt: Samstag, 11.09.10, „Fahrt ins Blaue“ 
 Herbstfest: Samstag, 25.09.10,Spexarder Bauernhaus
 Weihnachtsmarkt: Samstag, 04.12.10, 15-22 Uhr, 

Spexarder  Bauernhaus 
 Weihnachtsfeier:  Sonntag, 12.12.10, 15 Uhr, Brauhaus

.

Foto v.l.n.r.: Marlene von Oppenkowski, Kristine Braun, Josef Block, Marianne  
Bartnik u. Werner Kuzinna freuten sich �ber das gro�e Interesse am Stand.
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Ostpreu�ische K�che:
Zander – mal anders
4 mittelgro�e Zander (pro St�ck 250 g), Zitrone, Salz, Suppengem�se, 
3-4 Gew�rzk�rner, 1 Lorbeerblatt, 1 mittelgro�e Zwiebel, 200 g Butter, 8 
Eier,, geriebenen Merettisch, Petersilie

Die Ostpreu�en bereiten den sehr schmackhaften Zander auch 
gern einmal auf andere Art. Am besten mittegro�e Fische kaufen, 
die nicht geteilt zu werden brauchen. Fische gut s�ubern, mit 
Zitrone betr�ufeln, salzen, in kaltem Wasser mit gew�rfeltem 
Suppengem�se, Gew�rzen, Lorbeerblatt, gehackter Zwiebel, etwas 
Salz aufsetzen. Nach dem Aufkochen etwa 15 Min. ziehen lassen. 
Fische mit einer Hebe herausnehmen und warmstellen. 150 g Butter 
hell br�unen und als Sauce zum Fisch reichen, dazu noch 
hartgekochte, gewiegte (zerkleinerte) Eier, Meerrettich mit dem Rest 
der Butter schlagen. Die Salzkartoffel mit viel gehackter Petersilie 
bestreuen.

Wer wei� was �ber Ostpreu�en ?
Folge 8

 Es gab originelle Namen von Ortschaften in Ostpreu�en, wobei wir aber keineswegs an das 
Repertoire minderer Dialektkomiker denken, die Wannaguppchen und Kraxtepellen in 
solchem Fall anzuf�hren pflegen. Wir meinen andere Namen. Wo lagen beispielsweise:

a) Jerusalem? e) Immersatt und Nimmersatt?
b) Paradies und Himmelpforte? f) Wo waren die Katzengr�nde?
c) K�nigsgr�tz? g) Und wo ein Kamelr�cken?
d) Gro�-Britannien?

Antwort:
a) Bei K�nigsberg e) In der N�he von Memel
b) Auf dem Weg nach Mohrungen f) In den W�ldern bei Rauschen
c) Bei Lauknen im Gro�en Moosbruch g) Auf der Frischen Nehrung bei Kahlberg
d) Bei Heinrichswalde im Kreis Niederung

FAMILIENNACHRICHTEN  
- w i r    t r a u e r n  -

+30.09.2009 Johann WEISSNER (81)
+13.11.2009 Leokadia SCHR�TER (89)

- w i r  g r a t u l i e r e n –

Januar 2010
50 LANGKAU, Hubert
60 W�LKI, Elisabeth
82 PREUSS, Liesbeth
83 DUDEK, Christel
84 KOPPE, Hedwig
86 PIEKATZ, Margarete

Februar 2010
70 BARANOWSKI, Elwira
80 SZEPANEK, Heinz
81 KLEIN, Hildegard
85 RHODE, Richard
88 KRINGEL, Willy

M�rz 2010
50 ZURAWSKI, Irene
70 SKIRDE, Christel
88 LAQUA, Edith
96 WENDIG, Bruno

April 2010
50 BARTNIK, Reinhard
60 BLOCK, Josef
60 LANGWALD, Stanislawa
80 MOTZKI, Franz
83 NAROSKA, Christa
86 BABST, Erna

Mai 2010
50 GREIFENBERG, Bertold
80 DAHLIG, Harry
88 GROPP, Frieda
89 KASSNER, Ella

Juni 2010
80 WESTERMANN, Hildegard
82 CHABROWSKI, Klara
82 ZACHRIS, Werner
86 HIBBELER, Ruth
89 KRISZUN, Herta
89 SCHESTOKAT, Edith
90 WITT, Ursula

Juli 2010
70 WEISSNER, Edith
85 PIEKATZ, Oskar

Chronik der Landsmannschaft
Einige Rest-Exemplare der 
Chronik sind  noch zum Preis von  
23,00 € erh�ltlich.  Bei Interesse 
wenden Sie sich n den 
Vorsitzenden Eckard Jagalla, 
Tel. 403872 bzw. an
Marianne Bartnik, Tel. 29211.

Ostpreu�ische Frauengruppe

Treffpunkt: G�tersloher Brauhaus, Unter den Ulmen 9 
Termine: Donnerstags:

am 07.01. / 11.02. / 11.03…………..jeweils um 15.30 Uhr
am  01.04. ……………………………um 15.00 Uhr

am 06.05. / 10.06./ 
08.07./ 12.08. / ………….jeweils um 15.30 Uhr
09.09. /14.10. /11.11. 

am 02.12. …………………………….um 15 Uhr

�nderungen vorbehalten!
Kontakt und Info: Renate Thamm, Tel. 40422

Ostpreu�ischer Singkreis:

Das Treffen findet jeden 
Montag von 1500 bis 1700 in der 

Elly-Heuss-Knapp-Schule, 
Moltkestr. 13 statt:

Kontakt und Info:
Ursula Witt, Tel. 37343

Ostpreu�ische 
Mundharmonika-Gruppe

Die Treffen finden in 
unregelm��igen Abst�nden 

statt.
Kontakt und Info:

Bruno Wendig, Tel. 56933


